
 

 

 

 



Amaçlar 

Empati Becerilerini Geliştirmek: Öğrencilerin daha kolay anlaşılır olmaları ve onlara karşı daha 
duyarlı olmaları için empati yeteneklerini geliştirmeleri. Sempatiyi Teşvik Etmek: Empati ile birlikte, 
sempatinin gelişimini vurgulayarak, kapasite güçlerini birleştirebilir ve onları desteklemek için 
hoşlanmayı arttırır. Toplumsal Bilinçliliği Arttırmak: toplumdaki çeşitliliği ve farklı deneyimleri 
anlamalarını sağlayarak, toplumsal bilinçlerini artırmak. Toplumsal Katılımı Teşvik Etmek: Topluluk 
hizmeti ve gönüllülük gibi etkinlikler aracılığıyla, gençlerin toplumsal sorumluluk almasını teşvik 
etmek. İletişim Becerilerini Geliştirmek: Empati ve sempatik, etkili iletişimin sağlanması sağlanır. Bu 
proje, iletişim özellikleri geliştirmelerine yardımcı olabilir. Duygusal Zekayı Arttırmak: Kendi kendine 
büyüyebilen ve birbirinden yetenekli olana saygı duymak, duygusal zekayı arttırmak. Bu proje, 
onların duygusal zekalarını sergilemeyi amaçlıyoruz. Empati Becerisinin Geliştirilmesi: 
Öğrencilerimizin başkalarının duygularını anlamaları ve onlara karşı daha duyarlı olabilmeleri için 
empati becerilerini geliştirmek. Sempatiyi Teşvik Etmek: Empati ile birlikte, sempatinin önemini 
vurgulayarak başkalarının zorluklarını anlamak ve desteklemek için sempatiyi artırmak. Sosyal  
Farkındalığı Artırmak: Öğrencilerin toplumlarındaki çeşitliliği ve farklı deneyimleri anlamalarına 
yardımcı olarak sosyal farkındalıklarını artırmak. Toplum Katılımını Teşvik Etmek: Gençleri toplum 
hizmeti ve gönüllülük gibi faaliyetler yoluyla sosyal sorumluluk almaya teşvik etmek. İletişim 
Becerilerini Geliştirmek: Empati ve sempati, etkili iletişimin temelini oluşturur. Bu proje, 
katılımcıların iletişim becerilerini geliştirmelerine yardımcı olabilir. Duygusal Zekayı Artırmak: Kişinin 
kendi duygularını anlaması ve başkalarının duygularına saygı duyması duygusal zekayı artırır. Bu 
proje, öğrencilerin duygusal zekasını geliştirmeye odaklanmayı amaçlamaktadır. 

Beklenen Sonuçlar 

Daha Empatik gruplar: hücrelerimiz çoğalacak, daha iyi anlama ve yol daha derin bir bağ kurma 
geliştireceklerdir. Sempatiyi Artırma: Proje, insanların yaşadığı herşeyi anlama ve onların destek 
olma konusunda daha duyarlı olmalarını sağlayarak sempati duymalarını artıracaktır. Toplumsal 
Duyarlılık: Öğrenciler, toplumlarda daha fazla empati ve anlayışlar göstererek toplumsal 
dayanışmayı artırabileceklerdir. İletişim Becerilerinde Gelişme: Empati ve sempatik, etkili iletişimin 
temelidir. Proje, yetenekleri iletişim yeteneklerini güçlendirerek daha sağlıklı büyümelerine yardımcı 
olabilir. Toplumsal Katılımın Artması: Katılımcılar, toplumlara daha aktif katılım gösterme 
gösterebilirler, çünkü empati ve sempati onlara toplumsal konularda daha duyarlı hale gelir. 
Duygusal Zeka Gelişimi: Empati ve sempati, duygusal zekanın önemli bileşenleridir. Proje, duygusal 

zekalarını güçlendirerek daha iyi çözümler vermelerine ve daha başarılı olmalarına yardımcı 
olacaktır. Daha Empatik Birey: Öğrencilerimiz başkalarının duygularını daha iyi anlama ve onlarla 
daha derin bağ kurma becerilerini geliştirecekler. Sempatiyi Artırma: Proje, katılımcıların 
başkalarının yaşadığı zorlukları anlama ve destekleme konusunda daha duyarlı olmalarını sağlayarak 
sempati duygusunu artıracaktır. Sosyal Farkındalık: Öğrenciler, toplumlarında daha fazla empati ve 
anlayış göstererek sosyal dayanışmayı artırabileceklerdir. İletişim Becerilerinde İyileşme: Empati ve 
sempati, etkili iletişimin temelidir. Proje, katılımcıların iletişim becerilerini güçlendirerek daha 
sağlıklı ilişkiler kurmalarına yardımcı olacaktır. Artan Topluluk Katılımı: Katılımcılar, empati ve 
sempati onları sosyal sorunlara karşı daha duyarlı hale getireceğinden, toplumlarında daha aktif bir 
şekilde yer alma eğiliminde olabilirler. Duygusal Zekanın Gelişimi: Empati ve sempati, duygusal 
zekanın önemli bileşenleridir. Proje, katılımcıların duygusal zekalarını güçlendirerek daha iyi kararlar 
almalarına ve ilişkilerinde daha başarılı olmalarına yardımcı olacaktır. 


